10. klass Bioloogiaoliimpiaadi koolivoor 25.11. 2025

kiisimused
Opilase ees- ja perekonnanimi
Kool Klass
Ainedpetaja/juhendaja(d) Punkte /58

Valikvastuste korral kirjutage oige tiaht/tihed vastuseks ette nihtud lahtrisse.

1.Allpool on kirjeldatud kaks erinevat mittesugulise paljunemise vormi: pungumine ja pooldumine.
Vali kaks oiget viidet. 2 punkti
A. Pungumisel tekib vanemorganismile vdike véljakasv, mis ei eraldu.

B. Pooldumisel jaguneb rakk ebaiihtlaselt: iiks tiitarrakk saab rohkem tsiitoplasmat kui teine.

C. Pungumine on iseloomulik pdrmseentele ja monedele hiidralaadsetele.

D. Pooldumine tdhendab, et organism moodustab munarakke, millest arenevad uued isendid.

E. Pooldumisel jaguneb rakk tavaliselt kaheks geneetiliselt identseks tiitarrakuks.

F. Pungumine toimub ainult iiherakulistel organismidel.

Vastus

2. Seedetraktis toimub toidu lagundamine nii mehaaniliselt kui ka keemiliselt ning ensiiiimid
méngivad selles keskset rolli. Kokku 2 punkti
2.1.Millises seedetrakti osas algab valkude lagundamine ja millise ensiiiimi toimel see juhtub

A. Suus, amiilaasi toimel.

B. Maos, pepsiini toimel.

C. Kaksteistsdrmiksooles, lipaasi toimel.

D. Peensooles, pepsiini toimel.

'Vastus

2.2.Mao happeline keskkond (pH ~2) on vajalik iihelt poolt ensiiiimide aktiveerimiseks, kuid miks on
see iihtlasi oluline ka organismi kaitses?

A. Kuna hape takistab vee imendumist maos.

B. Kuna hape hévitab suure osa toiduga sattunud mikroorganismidest.

C. Kuna happelises keskkonnas to6tavad immuunrakud, nagu nt dendriitrakud ja makrofaagid kiiremini.
D. Kuna hape soodustab vitamiinide omastamist.

'Vastus

3. Oletame, et inimesel tekib pankrease juhade ummistus, mille tottu seedeensiiiimid ei piise
kaksteistsormiksoolde. Milline toitainete rithm jaiks koige enam seedimata ja miks? 1 punkt
A. Valgud, sest pepsiin vajab pankrease mahla aktiveerumiseks.

B. Siisivesikud, sest amiilaas ei saa toota monosahhariide.

C. Lipiidid, sest lipaas ei saa neid lagundada gliitserooliks ja rasvhapeteks.

D. Tselluloos, sest pankrease tsellulaas lakkab todtamast.

'Vastus

4. Tithja kohuga voiks normaalne (ideaalne) gliikoosi tase veres olla tervel inimesel maksimaalselt
~5,5 mmol/l kohta. Milline jirgmistest vastusevariantidest Kirjeldab normaalset veresuhkru taset?
Gliikoosi molaarmass on 180 g/mol. 1 punkt
A. 25 mg/dl B. 100 mg//dl C. 200 mg/dl

'Vastus




5. Inimese organism kohaneb suure korgusega mitmete liithi- ja pikaajaliste muutustega. Milline
alljargnev viide kirjeldab koige tipsemalt neid kohastumusi? 1 punkt
A. Liihiajaline kohastumine hdlmab hingamise kiirenemist ja siidame 166gisageduse suurenemist,
pikaajaline kohastumine hdlmab punaste vereliblede arvu suurenemist.

B. Liihiajaline kohastumine tdhendab hemoglobiinitaseme kiiret suurenemist, pikaajaline kohastumine
tadhendab hingamise aeglustumist ja hapniku kéttesaadavuse paranemist.

C. Pikaajaline kohastumine kdrgusel vihendab pikaajaliselt hemoglobiini sisaldust ja aeglustab hingamist, et
vihendada kopsude koormust.

D. Pikaajaline kohastumine kdrgusel toimub ainult pikaajaliste muutustena, lithiajalisi reaktsioone ei esine.

'Vastus

6. Autonoomne nérvisiisteem ei ole inimese tahtliku kontrolli all ning jaguneb omakorda
siimpaatiliseks ja parasiimpaatiliseks nirvisiisteemiks. Siitmpaatiline osa kiivitub organismi seisundis,
mille puhul suureneb energiakulu. Millised alltoodud kaks viidet kirjeldavad siimpaatilise

nirvisiisteemi toimet? 2 punkti
A. Seedetegevus aktiveerub. B. Stidame 166gisagedus tduseb.

C. Hingamisteed ahenevad. D. Vererdhk langeb.

E. Neerudes tekib vihem uriini. F. Pankreas toodab rohkem insuliini.

G. Pupillid ahenevad

Vastus

7. Millised kolm viidet on diged siisivesikute omaduste ja nende rolli kohta inimese toitumises?
3 punkti
A. Tarklis on loomset péritolu siisivesik, mis on energiavaru maksas.

B. Tselluloos ei seedu inimese seedetraktis, kuid on oluline soole peristaltikas.

C. Gliikogeen talletub inimese rasvkoes ja hiljem muudetakse ka see rasvaks.

D. Liigne ja pidev lihtsiisivesikute tarbimine v3ib viia I tiilipi diabeedini.

E. Piima koostises olev laktoos on monosahhariid.

F. Gliikoos on organismi peamine ja kiireim energiaallikas.

G. Nuudlites ja saias olev tirklis on toitumise mottes ,.kiire stisivesik®.

H. Kui oleme s66nud kartuleid voi nuudleid, siis mone aja parast muutub meie soole sisu magusaks.

'Vastus

8. Millised kolm viidet on diged vitamiinide ja mineraalainete rolli kohta inimese organismis?
3 punkti
A. C-vitamiin on oluline kollageeni siinteesiks ja raua imendumiseks.
B. D-vitamiini puudus voib viia luude pehmenemise, osteoporoosi voi rahhiidini.
C. Kaltsium on vajalik vere hiilibimiseks trombotsiiiitide to0s.
D. Kaltsium on vajalik lihaste to0ks.
E. Vitamiinid annavad sama palju energiat kui siisivesikud ja valgud.
F. B-vitamiini puudus v0ib pdhjustada aneemiat.
G. Vitamiin B12 leidub rohkesti taimedes, mistottu veganitel puudust ei teki.
H. A-vitamiini aktiivset vormi — retinooli, mida keha saab kohe kasutada, saame vaid loomsetest toitudest.
I. A-vitamiini puudusel on kiireim viis selle leevendamiseks siiiia porgandeid voi korvitsat, millest saab A-
vitamiini eeliihendeid ehk karotenoide.

'Vastus




9. Milline rakuorganell on kahekordse membraaniga, sisaldab enda DNA-d ja ribosoome ning suudab
seetottu osaliselt ise valke toota? 1 punkt
A. Endoplasmaatiline retiitkulum B. Mitokonder C. Golgi kompleks  D. Liisosoom

'Vastus

10. Milline alljéirgnev viide kirjeldab koige tipsemalt DNA ehitust ja selle iillesannet raku sees? 1 punkt
A.DNA on kaheahelaline poliimeer, mis sisaldab aminohapete jérjestust ja juhib valgusiinteesi otse
ribosoomis.

B. DNA on biheeliks, mille koostises on nukleotiidid (suhkur, fosfaat ja lammastikalus), ning see séilitab ja
kannab geneetilist infot raku ja organismi arenguks.

C. DNA on valkudest koosnev struktuur, mis annab raku mehaanilise toestuse ja kaitseb organelle.

D. DNA on ribonukleotiididest koosnev spiraalne molekul, mis viib 1&bi valkude siinteesi rakutuumas ja
sellega annab edasi geneetilise info raku arenguks.

'Vastus

11. Allpool on toodud inimese kariiotiiiip. Uuri seda tiahelepanelikult ja selgita, milline

kromosoomikomplekti korvalekalle on kujutatud. 1 punkt

A. Kartiotiiiip nditab trisoomiat 21. kromosoomis — Downi stindroom.

B. Kariiotiiiip nditab monosoomiat X kromosoomis — Turneri
stindroom.

C. Kariiotiiiip nditab trisoomiat 18. kromosoomis — Edwardsi : i 200 1o o on
stindroom. 1 s ’ '

D. Kariiotiilip néitab lisa sugu-kromosoomi — Klinefelteri Q,f &y is gn
stindroom (XXY). B B 11

Vastus

12. Almal on silmalau allavaje, mida pohjustab iihe geeni dominantne alleel M. Normaalseid
silmalauge miérab retsessiivne alleel m. Alma isal on samuti silmalau allavaje, emal ei ole, aga Alma
vanaisal oli ka iiks silm imelikult poolkinni, aga vanaemal mitte. ‘ 3 punkti
Millise tdendosusega voib Alma saada sama murega lapse, kui tema
tulevase lapse isal silma allavajet ei ole?

Genotiiiibid: vanaisa , vanaema , ema , Isa , Alma

Vastus: Toendosus on %

13. Joonisel on toodud neli erinevat rakutiiiipi, millega saaks viga iildiselt kirjeldada nelja looduses
eksisteerivat organismide pohitiiiipi ehk riiki. Lisa nende organismide riikide nimed dige rakutiiiibi
juurde. Osuta ja nimeta joonisel organellidele, mille pohjal sai teha valikut. Organellidele saab
osutada: tuum, mitokonder, kloroplast, rakukest. 2 punkti
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14. Millise organismide vahelise suhte vormiga on tegemist jirgnevate paaride puhul? (mutualism,

kommensialism, parasitism, kisklus, herbivooria, konkurents) 3punkti
mesilane ja roosa ristik karbsendpp ja kirbes

arukask ja hiissammal kapsaliblika ro6vik ja kapsas

puuk ja koer tamm ja ménd

15. Milline alljargnev viide kirjeldab koige tipsemalt Eesti rahvusparke ja nende eesmiirke? 1 punkt
A. Koik Eesti rahvuspargid on loodud peamiselt unikaalsete loodus- ja maastikuvairtuste kaitseks ja
mahepdllumajanduse arendamiseks.

B. Eesti rahvuspargid kaitsevad unikaalseid loodus- ja maastikuvéértusi, haruldasi liike ning pakuvad
vOimalusi loodushariduseks ja puhkealadeks.

C. Eesti rahvuspargid on loodud unikaalsete maastikutiiiipide ja liikide kaitseks, kuid seni puudub
rahvuspark rabade kaitseks.

D. Eesti rahvuspargid on loodud ainult mahepdllunduse ja turismi arendamiseks.

'Vastus

16. Millised neist on voorliigid? 2,5 punkti
A. Kéhrik B. Hallhunt C. Miger D. Kanada kuldvits E. Arukask

F. Sanglepp G. Mink H. Vesirott I. Signaalvédhk

'Vastus

17. Okoloogilises piiramiidis on jargmised troofilised tasemed ja nende algne biomass ning
energiasisaldus. Kui energiasiisteemi efektiivsus on 10% ja biomass viheneb troofilise taseme kaupa

samuti 90%, siis kui palju on energia ja biomass primaarsetel ja sekundaarsetel tarbijatel? 2 punkti
Troofiline tase Biomass (kg) Energia (kJ)
produtsendid 10 000 200 000
primaarsed tarbijad A C
sekundaarset tarbijad B D

A. primaarsed tarbijad: A=1 000 kg, C=20 000 kJ; sekundaarset tarbijad: B=100 kg, D=2 000 kJ
B. primaarsed tarbijad: A=1 000 kg, C=20 000 kJ; sekundaarset tarbijad: B=100 kg, D=200 kJ
C. primaarsed tarbijad: A= 1 000 kg, C=2 000 kJ; sekundaarset tarbijad: B=100 kg, D=200 kJ
D. primaarsed tarbijad: A=1 000 kg, C=20 000 kJ; sekundaarset tarbijad: B=10 kg, D=2 000 kJ

'Vastus

18. Charles Darwin kiilastas 19. sajandil Galapagose saari, mis aitasid tal arendada oma
evolutsiooniteooriat. Milline alljirgnev viide kirjeldab koige tipsemalt seda seost? 1 punkt
A. Darwin leidis, et kdik saartel elavad liigid on identsed Mandri-Ameerika litkidega, mis toestas, et saared
on olnud varem mandri osad.

B. Darwin téheldas, et saartel elavate linnuliikide, eriti vintide, nokatiilibid erinesid vastavalt toiduga seotud
keskkonnatingimustele.

C. Darwin leidis, et Galapagose saartel elavad liigid arenevad elu jooksul keskkonna toimel omandatud
tunnuste parandumise tottu.

D. Darwin uuris saarte geoloogiat ja jareldas, et evolutsioon toimub peamiselt vulkaanilise aktiivsuse kaudu.

'Vastus




19. Klassifitseeri inimene hierarhiliselt digesti. Tabelisse vasakule paiguta taksonoomiliselt koige laiem
iiksus ning paremale liikudes peaks jirjestus minema jirjest tipsema taksonoomilise iiksuseni.

3,5 punkti
Jargnevates nimekirjades on toodud taksonoomilised liksused ning inimese taksonoomia tihestikulises
jéarjekorras:
A. hoimkond, B. klass, C. liik, D. perekond, E. riik, F. selts, G. sugukond
1. esikloomalised, 2. imetajad, 3. inimlased, 4. inimene, 5. inimene, 6. keelikloomad, 7. loomad

Uldine taksonoomia

Inimese taksonoomia

20. Tabeli tulpades on toodud 2025. aasta Eesti looduse tegijate voi mone nende olulise organi fotod
(koik Pixabayst) segamini teiste liikidega. Vali kummas reas A voi B on aastategija ja nimeta ta. Mérgi

kasti tiht ja punktiirile lisa nimetus. S punkti
A

B

21. Millised kolm viidet kirjeldavad digesti bakterite ainevahetuse mitmekesisust? 3 punkti

A. Kdik bakterid on heterotroofid ja vajavad orgaanilisi ihendeid energiaallikana.

B. Osa baktereid kasutab fotosiinteesil hapnikku, nagu taimed.

C. Osa baktereid kasutab anorgaaniliste ainete redoksreaksioonidel vabanevat energiat orgaaniliste ainete
stinteesiks.

D. K&ik bakterid elavad ainult hapnikuvaeses keskkonnas paremini.

E. Anaeroobsed bakterid saavad energiat orgaanilistest iihenditest ilma hapnikuta, kasutades teisi 1dpp-
elektronaktseptoreid.

F. Bakterid ei suuda kasutada péikeseenergiat, sest neil puuduvad pigmendid.

G. Moned bakterid saavad energiat piikesevalgusest.

'Vastus

22. Tuntud ravimi aspiriini pohikomponendiks on atsetiiiilsalitsiiiilhape, mida saadakse salitsiiiilhappe
atsetiileerimisel. Salitsiiiilhapet leidub ka iihe teatud puittaime koores. Millise? 1 punkt

A. Eukaliipt B. Jugapuu C. Tamm D. Pooppuu E. Paju F. Aroonia

'Vastus




23. Gripp on ége viiruslik haigus, mis levib puhangute, epideemiate voi isegi pandeemiatena. Koige
sagedamini haigestuvad grippi lapsed, sest nad sageli kas ei tea voi ei jirgi hiigieeninoudeid, samuti
veedavad nad pikalt aega rithmaviisiliselt. Aga miks gripiviirus pohjustab igal aastal uusi hooajalisi
haiguspuhanguid? 1 punkt
A. Gripiviirus paljuneb ainult laste ja eakate inimeste hulgas.

B. Gripiviirus levib vdga sageli koduloomadelt inimesele.

C. Gripiviirus on muutuv ja haigusel tekib pidevalt uusi viiruse tiivesid.

D. Gripiviirusel on kiill périlik materjal, kuid puudub valguline kate.

Vastus

24. Millised neist on viirushaigused? 2,5 punkti
A. Koroona B. Sarlakid C. Tuulerouged D. Mumps

E. Lakakoha F. Herpes G. Marutaud H. Borrelioos

1. Difteeria

'Vastus

25. Nimeta kaks konkreetset voimalust lisaks sellele, et iildse loomse toidu tarbimise 1opetaksime,
kuidas iga inimene saaks véirtustada pollumajandusloomade heaolu. 2 punkti

1.

2.

26. Ule 47 000 taime-, looma- ja seeneliigi on viiljasuremisohus, mistdttu seisab loodushoid silmitsi
suurte probleemidega. Otsusta, millised kaks viidet biopankade kohta on 6iged. 2 punkti

A. Biopankadesse kogutakse ainult vereproove.

B. Biopankade peamine eesmérk on ohustatud liikide geneetilise mitmekesisuse séilitamine.
C. Earth BioGenome Projecti eesmérk on jérjestada ainult inimgenoomid.

D. Vihem kui tihel protsendil ohustatud liikidest on genoom téielikult sekveneeritud.

Vastus

27. Millised kaks viidet rinde kohta on viarad? 2 punkti
A. Kliimamuutused pohjustavad paljude liikide levila nihkumist pdhja poole.

B. Arktilised randlinnud on eriti haavatavad, sest neil puudub voimalus liikuda veelgi kaugemale pohja
poole.

C. Rindekiitumine on evolutsiooniliselt kujunenud vastus aastaaegade vaheldumisele.

D. Iga-aastaselt randavate liikide ajastuse paindlikkus voimaldab neil hdlpsasti kohaneda kiirete
kliimamuutustega.

E. Paevapikkus ja temperatuur mojutavad rinde ajastust sageli vastuoluliselt.

F. Sagenenud tormid voivad randeteid muuta ja pohjustada lindude hukkumist.

G. Réndlindudel voib pesitsuse ajastus paigast nihkuda, kui nad reageerivad paevapikkusele, mitte
temperatuurile.

H. Réndeajad muutuvad sdltumatult keskkonnasignaalidest.

'Vastus




28. Millised organismid on heas dkoloogilises seisus oleva linnalooduse indikaatoriteks? 1 punkt

29. Millised viis alljdrgnevatest teguritest kuuluvad inimtekkeliste keskkonnamuutuste hulka, mis

mojutavad elurikkust? 2,5 punkti
A. Kliimamuutused B. Vulkaaniline aktiivsus ja tektooniline litkumine

C. Maakasutuse muutus D. Elupaikade killustumine

E. Suurenenud kisklus looduslikes dkosiisteemides F. Keskkonnareostus

G. Voorliikide sissetoomine H. Maa poorlemiskiiruse muutumine

I. Loodete liikkumine J. Hoovuste liitkumine

Vastus

Aitiah osalemast!



